
 

健保給付頭頸癌免疫治療  每年造福近千

家庭 

健保署有條件給付頭頸癌復發、轉移個案免疫治療，每年約可

造福近千個家庭。（記者林志怡攝）  

頭頸癌近 3 年新發人數接近萬人，其中又以口腔癌為大宗，且口

腔癌連續 20 年名列國人前 5 大死因。北榮腫瘤醫學部主任楊慕

華說，頭頸癌的病友多是勞工階級、難以負擔自費項目，健保自

去年 12 月起與國際接軌，增加 20%患者使用免疫治療的可能性，

每年可造福近千個家庭。  

台灣耳鼻喉科頭頸外科醫學會副理事長朱本元指出，台灣過去抽

菸、喝酒、嚼食檳榔等習慣盛行，我國口腔癌發生率至今仍是世



界第一，每年新增 9000 餘位頭頸癌個案，但過去面對晚期個案，

往往缺乏有效治療方案，只能使用化療、放療應對，副作用相當

大，不少病友會選擇放棄治療。  

雖國民健康署的口腔癌公費篩檢措施找出許多早期口腔癌個案，

但台灣頭頸部腫瘤醫學會理事長呂宜興提到，目前仍有 45%頭

頸癌患者到了第 4 期才確診，治療難度、復發機會都相當高，免

疫治療出現後，明顯改善此類病友處境，國際也紛紛將其納入復

發、轉移個案的一線治療建議中。  

楊慕華則提到，頭頸癌個案以藍領階級為多，經濟相對弱勢，過

去有調查發現，62%的病友月薪少於 5 萬、9%家庭在不吃不喝

的情況下才有機會負擔自費治療，過去免疫治療尚未納入健保的

情況下，病友往往很難靠自己的力量取得新技術、新療法的幫助。 

5 年存活率提高 3 倍  死亡風險降低 40％  

此外，楊慕華進一步解釋，健保署去（2023）年年底正式有條件

給付復發或轉移性頭頸癌患者一線免疫藥物，約可幫助 20%的

頭頸癌病友取得最新療法協助，相較於以往使用的標靶合併化學

治療，患者 5 年存活率可提高近 3 倍、死亡風險可降低 40%。



據健保署統計，截至今年 5 月底，已有近 200 名患者使用免疫

治療，並獲得健保給付。  

 


